
Macam-Macam Sistem 
Politik

Pengantar Ilmu Politik

Heidy Arviani, S.Sos, M.A



MACAM-MACAM SISTEM POLITIK

1. DEMOKRASI

• Demokrasi adl bentuk pemerintahan yang 
diorganisasikan berdasarkan prinsip-prinsip 
kedaulatan rakyat, persamaan politik, konsultasi 
kepada rakyat, dan pemerintahan mayoritas

(Austin Ranney )



4 Prinsip dalam pemerintahan demokrasi

1. Kedaulatan rakyat:

Kekuasaan untuk membuat keputusan pemerintahan yang    
pokok   berada di tangan seluruh warga masyarakat; bukan  
di tangan orang-orang tertentu atau kelas yang berkuasa.

2. Persamaan Politik (political equality)
• Setiap warga masyarakat mempunyai kesempatan yang sama

untuk partisipasi dalam proses pembuatan keputusan politik 
negara.

3. Konsultasi Kepada Rakyat 
• Keputusan mengenai kebijakan untuk rakyat harus dibuat oleh 

rakyat sendiri, bukan oleh penguasa tanpa pertanggungjawaban 
kepada rakyat.

4. Pemerintahan Mayoritas (majority rule dan minority right)
• Keputusan pemerintahan tidak boleh bertentangan dengan 

kehendak mayoritas rakyat



Ciri-ciri Sistem Politik Demokrasi
Menurut Bingham Powel, Jr

• Legitimasi pemerintahan didasarkan pada klaim bahwa 
pemerintah tsb mewakili keinginan rakyat

• Pengaturan yang mengorganisasikan perundingan untuk 
memperoleh legitimasi dilaksanakan melalui pemilu yang 
kompetitif

• Sebagian besar orang dewasa dapat ikut dalam proses pemilihan
baik aktif maupun pasif

• Warga memilih secara rahasia dan tanpa dipaksa

• Masyarakat dan pemimpin menikmati hak-hak dasar spt: 
kebebasan berbicara,berkumpul, berorganisasi, dan kebebasan 
pers.



Prinsip-prinsip Sistem Politik

A. Sistem Politik Demokrasi Yaitu :

1.   Adanya pembagian kekuasaan

2.   Pemerintahan konstitusional atau berdasarkan hukum

3.   Pemerintahan mayoritas

4.   Pemilu bebas atau demokratis

5.   Parpol lebih dari satu

6.   Managemen pemerintahan terbuka

7.   Pers bebas

8.   Perlindungan terhadap HAM dan adanya jaminan Hak minoritas

9.   Peradilan bebas tidak memihak

10. Penempatan pejabat pemerintahan dengan Merit sistem

11. Kebiaksanaan pemerintah dibuat badan perwakilan politik tanpa 

paksaan

12. Konstitusi atau UUD yang demokratis.

13. Penyelesain masalah secara damai melalui musyawarah atau 

perundingan



B. Sistem Politik Keditatoran Yaitu :

1.  Pemusatan kekuasaan pada satu atau sekelompok orang.

2.  Pemerintahan tidak berdasarkan konstitusional

3.  Negara berdasarkan kekuasaan

4.  Pembentukan pemerintahan tidak berdasar musyawarah, tetapi 

melalui dekrit (Poil sistem)

5.  Pemilu tidak demokratis. pemilu dijalankan hanya untuk memperkuat 

keabsahan penguasa atau pemerintah negara

6.  Sistem satu partai politik atau ada beberapa parpol tapi hanya ada 

satu porpol yang memonopoli kekuasaan

7.  Manegemen pemerintahan tertutup

8.  Tidak ada perlindungan HAM , hak monoritas ditindas

9.  Pers tidak bebas dan sangat dibatasi

10. Badan peradilan tidak bebas dan bisa diintervensi oleh penguasa

11. Pemempatan pejabat pemerintahan dengan poil sistem serta tidak 

ada kontrol terhadap administrasi dan birokrasi 

12.  Prinsip dogmatisme dan banyak berlaku doktrin. Konstitusi atau 

UUD hanya sebagai lambang saja

13.  Penyelesaan masalah dengan kekerasan dan paksaan 



2. KEDIKTATORAN /TOTALITER
Carl J friederich dan Zbiegniew Brzezinki

• Bentuk pemerintahan dimana kekuasaan tertinggi utk 
memerintah dipegang dan dijalankan oleh satu orang atau 
sekelompok kecil elite

• Ciri-ciri :

• Negara mempunyai sebuah ideologi resmi yang mencakup 
segala aspek keberadaan manusia.

• Negara hanya punya satu partai massa tunggal

• Pemerintah mengawasi seluruh keg penduduk dan 
menjalakan sistem teror yg luas melalui pengawasan 
polisi rahasia dg teknologi modern

• Monopoli media massa oleh pemerintah dan partai 
berkuasa

• Adanya kontrol yang kuat melalui kekuatan militer



I.Perbandingan sistem pilitik dalam demokrasi Liberal, 
Komunis dan Pancasila sebagai berikut :

1. Demokrasi Liberal :

a. Merupakan ciri khas Barat

b. Berfalsafah Liberalisme

c. Menganut asas Individualis

d. Lebih menonjolkan HAM terutama dalam politik dan 
Ekonomi

e. Mengutamakan kebebasan individu yang sangat luas

f. Mengenal oposisi dan perbedaan diakui sepenuhnya

g. Multi partai

h. Contoh: negara AS, Inggris, Prancis, Italia dll.



2. Demokrasi Komunis :

a. Merupakan ciri khas negara komunis

b. Berfalsafah komunisme

c. Menganut asas negara sentris

d. Mengabaikan HAM

e. Tidak ada kebebasan individu

f. Tidak ada oposisi, perbedaan pendapat tidak dibenarkan

g. Mono partai

h. Contoh : negara RRC, Kuba

3. Demokrasi Pancasila :

a. Merupakan ciri khas Indonesia

b. Berfalsafah Pancasila

c. Menganut asas kekeluargaan dan gotong royong

d. HAM diimbangi dengan kewajiban manusia

e. Memberikan jaminan kebebasan yang bertanggung jawab.

f. Tidak mengenal oposisi tapi mengenal perbedaan pendapat yang    

disalurkan secara konstitusional

g. Multi partai

h. Contoh Negara Indonesia



Sistem Demokrasi Pancasila

• Adalah paham demokrasi yang bersumber 

pada kepribadian dan falsafah hidup 
bangsa Indonesia yang perwujudannya 
seperti tercantum dalam pembukaan UUD 
1945.



TUGAS INDIVIDU

• Buatlah resume / essai / argumen tentang sistem 
politik di Indonesia

• Tulis tangan di folio bergaris, minimal 2 halaman

• Jangan lupa nama & NPM

• Kumpulkan minggu depan


